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Физическая культура в

образовательных учреждениях

закладывает фундамент

физических кондиций

занимающихся, укрепляет

здоровье, приобщает к ценностям

здорового образа жизни.
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Внеклассные работы по физической 
культуре в г. Алматы

В школах города Алматы 

функционирует 1465 

спортивных секции

Количество занимающихся 

составляет  55.818 детей 

В 2021 году в 

общеобразовательных 

учреждениях открылись 48 

секций  ДЮКФП 



Проблемы
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1

2

сфера физической культуры и спорта недостаточно раскрывает объединяющую нацию

я идеологию единства и патриотизма подрастающего поколения;
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низкий уровень применения научных исследований и новых технологий в сфере

физической культуры;
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недостаточное материально-техническое оснащение инфраструктуры физической

культуры в школах (слабо развитая спортивная инфраструктура в образовательных

учреждениях, нехватка спортивных залов и низкая оснащенность спортивным

инвентарем);

нет интеграции и равных возможностей для обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья, чтобы использовать формы обучения и средства

физкультуры во внеклассной работе



пути решения проблем:
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- включить во внеклассные работы национальные игры для всех возрастов;

- создание учебно-методических материалов нового поколения, предполагающих спортивное

развитие обучающихся, использование электронных и мультимедийных технологий,

современных средств диагностики достижений результатов обучающихся;

- обеспечить материально-технической базой в области физической культуры и спорта;

- расширить возможности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в

принятии участия во внеклассных мероприятиях.
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Физическая культура и здоровый 

образ жизни подрастающего 

поколения – залог здоровья 

нации, основа национальной 

безопасности. 


